Bezorgdheid over gezondheid blijft

.Mijn ongerustheid over de megastal in Grubbenvorst blijft. Mag je zoiets de bevolking aandoen?”
Huisarts Monique Baggen uit Grubbenvorst ziet in het recente rapport van het Rijksinstituut voor
Volksgezondheid en Milieuhygiéne (RIVM) over de invloed van veebedrijven op de gezondheid een
bevestiging van haar zorgen. Baggen haalde negen jaar geleden de landelijke media toen ze zich met
andere huisartsen en specialisten uitsprak tegen de plannen voor een megastal in Grubbenvorst met
meer dan 1 miljoen kippen. ,Ik kan me voorstellen dat mensen dat beschouwen als politiek bedrijven.
Maar ik ben a-politiek. Tk zit bij geen enkele politieke partij. Dat ik mijn nek uitsteek, komt omdat ik
ongerust ben over de gezondheid van de mensen hier. Dat ik me destijds uitsprak over de megastal
heeft een paar negatieve reacties opgeleverd, maar geen enkele patiént is gaan lopen.” De huisarts is
wel lid van de actiegroep Behoud de Parel, die ook gekant is tegen het Nieuw Gemengd Bedrijf in

Grubbenvorst. Naar eigen zeggen al vele jaren alleen papieren lid.

Overigens bracht de GGD eerder een rapport uit dat stelde dat er met de juiste maatregelen geen
gezondheidsklachten voor de inwoners van Grubbenvorst waren te verwachten door het grote
kippen- en varkensbedrijf. Zij haalt er haar schouders over op. Je kunt de vraag stellen hoe dat kan.
De mensen bij de GGD doen veel goed werk. Maar ze worden wel betaald door de overheid. Ik ben
onafhankelijk arts. De megastal is zo groot dat het ondanks luchtwassers en andere maatregelen niet
anders kan dan dat mensen bloot gaan staan aan gezondheidsrisico’s. Je moet er denk ik niet
automatisch van uitgaan dat alle maatregelen bij het bedrijf altijd optimaal werken.” Meer waarde
hecht Baggen aan het laatste RIVM-rapport. Dat stelt onder meer tien procent meer longontstekingen
en verminderde longfuncties van twee tot vijf procent vast in de nabijheid van veel veebedrijven. ,Dat
zijn conclusies die staan. Ik doe zelf ook vaker wetenschappelijk onderzoek en weet daarom hoe
lastig het is om zoiets aan te tonen. Ja, ik weet dat er nog vervolgonderzoeken komen, maar de
politiek mag daarop niet blijven wachten met het nemen van maatregelen. Je kunt wel alles willen

onderzoeken, maar tegen de tijd dat alles is onderzocht, leven wij niet meer.”
Pufjes

Haar ogen gingen een kleine tien jaar geleden open toen een zorgverzekeraar bij haar informeerde
waardoor het kwam dat er in haar praktijk zo veel patiénten pufjes nodig hadden vanwege
ademhalingsproblemen. Inderdaad zag ze regelmatig hoestende en kuchende patiénten op haar
spreekuur, maar ze was zich er niet van bewust dat dat er meer waren dan in tal van andere plaatsen.
~Het is al langer bekend dat fijnstof leidt tot verminderde longcapaciteit, maar ook tot hart- en
vaatziektes. Bij de longaandoening COPD is feitelijk de rek uit de longen. In ernstige gevallen leidt dat

tot vermoeidheidsklachten en veel extra ziektes en complicaties.”

Zij geeft aan dat extra zorgen op hun plaats zijn omdat de vergrijzing toeneemt en oudere mensen
nog kwetshaarder zijn voor gezondheidsrisico’s, en dat de concentratie fijnstof door de nabijheid van
het Ruhrgebied en verkeer al groot is. Baggen erkent wel dat landelijk gezien de concentraties fijnstof
dalen. Al die diesels die van de weg zijn gehaald en katalysators hebben effect. Dat is geen vrijbrief
om lokaal veel fijnstof uit te stoten. Bij ziekte gaat het om lokale concentraties en niet om landelijke

cijfers. Je moet alles in het juiste perspectief blijven zien.”

Baggen wil nog wel benadrukken dat ze niets tegen boeren heeft. Integendeel. 1k heb ook agrariérs in
mijn praktijk. Ik heb ook niets tegen grotere veehouderijen. Alleen moet je ze niet neerzetten nabij
woonkernen. Ik snap best dat bij afwegingen economische factoren ook een rol kunnen spelen, maar

ik hoop toch dat in dit geval de gezondheid zwaarder weegt.”



