
Oirschotse en Beerse huisartsen maken zich zorgen over 
de schadelijke effecten van megastallen. 
 
Op dit moment is er in Noord Brabant veel beroering ontstaan door de komst van z.g. 
megastallen. Megastallen zijn zeer grote onderkomens, waar massaal varkens, kippen en 
andere dieren worden gehouden. Het gaat om bijvoorbeeld 9.000 varkens per stal en één zo’n 
stal is 250 meter lang, 100 meter breed en 11 tot 14 meter hoog. 
 
Zij worden gepland in z.g. landbouwontwikkelingsgebieden (LOG’s), zoals het LOG 
Langerijt bij Oostelbeers en het LOG bij de Stille Wille.  
 
Los gezien van bezwaren tegen de afbraak van het fraaie Brabantse landschap door de reuzen- 
gebouwen, het offeren van kleine weggetjes ten behoeve van aan en afvoer van voer en vee, 
de geringe bijdrage aan de werkgelegenheid in de regio,het dierenwelzijn, de stank en 
lawaaioverlast èn de geplande bouw vlakbij kwetsbare natuurgebieden (Baest en ’s 
Heerenvijvers), willen de Oirschotse en Beerse huisartsen vooral hun zorgen uitspreken over 
de bedreiging van de volksgezondheid. 
 
Er zijn in onze ogen twee belangrijke ontwikkelingen, die negatief kunnen uitpakken voor die 
volksgezondheid, te weten: 
 
1. Toename van concentraties fijnstof in de lucht  met name voor de bewoners in de omgeving 
(de regio Eindhoven behoort al tot een van de gebieden met de meeste luchtvervuiling). 
 
2. Het in (soms) in explosieve mate toenemen van concentraties van bacteriën en virussen, te 
weten de MRSA bacterie, de Q-koorts verwekker en het Mexicaanse (voorheen varkens) 
griepvirus. 
 
Wat betreft de concentratie fijnstof, die vrijkomt bij megastallen: hier zijn al diverse 
onderzoeken naar gedaan. Het resultaat van deze onderzoeken is heel verschillend en varieert 
van onduidelijk of het schadelijk is tot duidelijk aangetoonde schade voor de gezondheid.  
 
Wij merken in onze praktijken echter een grote toename van patiënten met longafwijkingen 
en wel op het niveau van de lagere luchtwegen, de longblaasjes. Longblaasjes zijn 
noodzakelijk voor de gaswisseling van ons lichaam, anders gezegd, via de longblaasje komt 
zuurstof in ons bloed en wordt koolzuur als afvalproduct weer uitgeblazen.   
 
Wanneer deze blaasjes beschadigd raken ontstaat  kortademigheid, eerst bij inspanning, later 
ook in rust, het is een aandoening die niet geneest, langzaam erger wordt en in feite dus 
chronisch is. Deze ziekte noemen we COPD, vroeger wel longemfyseem genoemd. 
 
De belangrijkste boosdoeners zijn roken en fijnstof. Dit laatste komt in de lucht door 
autoverkeer, maar ook door industrie en megastallen. Luchtwassers, die bij megastallen 
worden geplaatst, zouden de lucht grotendeels zuiveren van stank, maar niet van fijnstof. 
Hier in de regio is de laatste 15 jaar de varkenshouderij fors uitgebreid en het ligt voor de 
hand, dat dit invloed heeft op de toename van longziektes, die wij vaststellen. Wij maken ons 
hier in ieder geval ernstige zorgen over. 
 



 
 
 
 
Wat betreft de bacteriën: bij grote concentraties van dieren en met name wanneer uit voorzorg 
antibiotica worden toegediend zullen er uiteindelijk bacteriën ontstaan die resistent zijn tegen 
de gangbare antibiotica (de MRSA bacterie), met andere woorden: gewone penicillines 
hebben hier geen vat meer op. Daarnaast kunnen zich bacteriën ontwikkelen die zeer 
bedreigend voor de mens zijn. Een voorbeeld hiervan is de Q-koorts bacterie, die in 
geitenmest voorkomt en waarvan iedereen heeft kunnen lezen hoe explosief deze zich dit jaar 
heeft ontwikkeld. Mensen, die door de Q-koorts bacterie worden besmet, zijn doodziek en 
kunnen blijvende schade overhouden aan longen, hartkleppen en gewrichten. 
 
De MRSA bacterie is een nachtmerrie voor ziekenhuizen, omdat deze vrijwel niet uit te roeien  
is. MRSA bacteriën komen veel voor in het buitenland, waar heel royaal met antibiotica wordt 
gewerkt en in Nederland bij varkensconcentraties in stallen, waar ook veel antibiotica worden 
gegeven. Veel mensen zijn drager van deze bacterie, o.a. varkenshouders en hun familie, 
zonder dat ze daar verder last van hebben. Het zijn juist de kwetsbare bevolkingsgroepen, 
zoals bejaarden en mensen met chronische aandoeningen, die hierdoor ziek kunnen worden. 
 
Steeds meer ziekenhuizen willen eerst patiënten onderzoeken op het voorkomen van de 
MRSA bacterie, voordat iemand kan worden opgenomen. Dat geldt voor iedereen die recent 
in het buitenland is geweest als ook in Nederland voor varkenshouders en hun gezinsleden. 
 
Een derde zeer actuele bedreiger van onze gezondheid is het Mexicaanse griep virus. Destijds 
is dit ontstaan vanuit varkenshouderijen in Mexico en heette dan ook varkensgriep. Omdat 
deze benaming volgens ZLTO Nederland de varkensindustrie een slecht imago zou geven, 
heeft men deze met succes  veranderd in Mexicaanse griep. Het gaat echter onverminderd om 
een virus dat o.a. vanuit varkensconcentraties is ontstaan en nu een pandemie veroorzaakt. 
 
Gezien het bovenstaande vinden wij, huisartsen in Oirschot en Oost West Middelbeers dat het 
in een dicht bevolkt gebied als Brabant in dit stadium onverantwoord is LOG gebieden aan te 
wijzen en in te richten met megastallen. De risico’s voor ernstige schade voor de 
volksgezondheid zijn groot, in ieder geval onvoldoende onderzocht en wij willen daarom alle 
bestuurders en politici, die zich met deze materie bezighouden oproepen te stoppen met 
verdere ontwikkeling en inrichting van LOG gebieden, nu eindelijk eens het geldelijk gewin 
niet als prioriteit te stellen maar verder te kijken naar de consequenties op langere termijn.  
 
Dat betekent, dat er eerst een gedegen onderzoek moet komen naar de risico’s van  
megastallen en andere veeconcentraties.  Pas als deze in kaart zijn gebracht en de 
consequenties te overzien zijn, kan een verantwoord landbouwbeleid worden gevoerd. 
 
 
De gezamenlijke huisartsen van Oirschot en Oost West en Middelbeers 
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